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Llistat de Plats

A Brusi seleccionem, comprem i cuinem a diari els ingredients més frescos per a vosté.
Els nostres plats, de clara inspiracié mediterrania, s'adeqiien a cada estacio.
Disposem de plats per a vegetarians i celiacs.

Entrants
Assortit d” escalivats amb anxoves a | oli d” all 12,40 € Rac.
Bacalla fumat amb ruca i nous (vinagreta de 11,70 € Rac.
llimona)
Pastis de porros i gambes amb tartara i romesco 13,20 € Rac.
Tartar de dos salmons 12,40 € Rac.
Timbal d”amanida de llenties amb salmé marinat i 14,00 € Rac.
llagostins
Timbal de verdures a la planxa amb formatge de 10,30 € Rac.
cabra gratinat (vegetaria)
Cremes: de carbassoé i carbassa / de pastanaga i 5,50 € Rac.
api (vegetaria)
Escudella barrejada 8,00 € Rac.
Gaspatxo: andalus / de sindria / de maduixots / de 5,50 € Rac.
pinya (vegetaria)
Sopa de pescadors 10,30 € Rac.
Sopa tébia de tomaquet a I” alfabrega (vegetaria) 5,50 € Rac.
Vichyssoise (vegetaria) 5,50 € Rac.
Amanida César (enciam, tomaquet, pollastre, 9,00 € Rac.
crostons, escates de cheddar i nous) (salsa César)
Amanida d”alvocat amb fumats i anxoves de 12,40 € Rac.
I”Escala (vinagreta d” anet)
Amanida de canonges amb burrata, figues, cherry i 14,30 € Rac.
nous al pesto rosso
Amanida de mongetes tendres i pésols amb 10,30 € Rac.

ventresca, lamines de xampinyons, cherry i ou dur
(vinagreta de fines herbes)

Amanida de quinoa amb alvocat, papaia, cherry i 10,30 € Rac.
nous (vinagreta de mel i mostassa) (vegetaria)
Amanida nicoise (assortit d” enciams, mongeta 10,30 € Rac.

tendra, tonyina, pebrot del piquillo, tomaquet,
anxova i ou dur)

Amanida tébia de favetes baby amb llagostins 17,90 € Rac.
(vinagreta de fines herbes)
Assortit d” enciams amb maduixots i rulo de cabra 9,00 € Rac.

gratinat (vinagreta de fruits vermells) (vegetaria)
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Burrata amb ruca, taronja, magranes i pinyons
(vinagreta d” alfabrega) (vegetaria)

Xato de Sitges (escarola, bacalla, tomaquet,
anxoves, olives negres) (salsa romesco)

Arros de llagostins a |~ estil Brusi

Arros de muntanya amb salxitses del perol i bolets
de temporada

Paella d” arros amb peix i marisc

Paella de verdures (vegetaria)

Fideua: de peix i marisc / de bacalla amb ceps
Canelons casolans

Panzerotti (pasta de funghi porcini) amb salsa de
bolets (vegetaria)

Tallarins amb gambes i verduretes a |” estil Thai
Tortellone d” espinacs i ricotta amb salsa de nous
(vegetaria)

Trinxat de la Cerdanya (vega)

Verdures a la graella amb romesco casola (vega)

Peixos

Bacalla a la llauna (allets i pimentd de La Vera)
Calamarcets farcits segons la recepta de |” avia
Cloisses a la basca en salsa verda

Gran canel6 de rap i bolets amb beixamel de foie
Petxina de peix i gambes gratinada

Pop a Feira amb cachelos

Rap a la marinera amb llagostins

Rap allagostat en medallons amb salses fredes
Sipia estofada amb mandonguilles

Suprema de corball a la koskera

Suprema de salmé amb salsa de vieires

Tataki de tonyina marinada amb soja i llimona
(estil Brusi)

Turbot al txacoli amb esparrecs verds

Carns

Blanqueta de gall dindi amb esparrecs verds i
xampinyons

Caca: civet de cérvol o de senglar

Carré de xai amb crosta d” herbes i patates palla
Confit d”anec a la taronja amb puré de moniato
Entrecot de vedella al pebre verd

Filet de porcell a la mostassa antiga

Fricand6 de vedella amb moixernons

Galtes d” ibeéric farcides de foie i botifarra negra
Medallons de filet de garri amb salsa de foie
Medallons de filet de vedella amb salsa de cabrales
Mini tournedds de vedella amb salsa a la mostassa
Moussaka (pastis d” alberginies i xai)

Perdiu estofada amb patatetes i pastanagues
Roast-beef amb guarnicié

Rod6 de vedella amb cebetes i xampinyons
Vedella estofada amb carxofes

Wok d” arros basmati amb verdures i pollastre

Xai al forn

14,30 €

10,30 €

9,00 €
7,80 €

20,50 €
6,75 €
7,80 €
9,30 €
9,00 €

9,00 €
7,80 €

6,75 €
11,70 €

17,50 €
14,00 €
17,50 €
14,80 €
15,40 €
15,40 €
28,60 €
27,80 €
12,40 €
15,90 €
15,90 €
15,40 €

15,90 €

10,30 €

17,90 €
25,75 €
14,30 €
15,40 €
10,30 €
13,30 €
10,30 €
12,00 €
24,60 €
22,20 €
10,30 €
20,50 €
14,30 €
12,40 €
12,40 €

9,00 €
20,50 €

Rac.

Rac.

Rac.
Rac.

Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.

Rac.
Rac.

Rac.
Rac.

Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.

Rac.

Rac.

Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.
Rac.



Postres

Arros amb llet i branqueta de canyella 3,90 € Rac.
Assortit de lioneses 6,75 € Rac.
Brogueta de fruites de temporada 3,90 € Rac.
Crema catalana 6,30 € Rac.
Flam casola d” ou 3,00 € Rac.
Llet fregida amb canyella i sucre 4,30 € Rac.
Milfulls caramel-litzat amb crema i fruita de 7,00 € Rac.
temporada

Mousse de xocolata aromatitzada a la taronja 5,25 € Rac.
Pastis de formatge New York amb coulis de fruits 4,30 € Rac.
vermells

Pastis Red Velvet 4,30 € Rac.
Rebosteria i pastes de full 5,85 € Rac.
Tiramisa 4,30 € Rac.

Alguns d'aquests preus poden tenir modificacions segons el mercat (per exemple, els
peixos).
Preparem per encarrec amanides individuals, carns i peixos a la planxa.
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